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HELDER Pessoa CAMARA, filho de Jodo
Camara Filho e de dona Adelaide Pessoa
Camara, nascau no dia 7 de feverairo de
1909, na cidade de Fortaleza, Ceara. Seu
pai, era guarda-livros e sua mae,
professora primaria. O menino Hélder era
diferente dos outros. Enquanio os outros
manings brincavam da pega, de ampinar
papagaio e jogar pido, o menino Helder
ficava pensando. O que ele gosiava era de
assislir 8 missa dos domingos e dias
santos. Brincava de padre, de rezar sua
missa num altar improvisado com um
ratrato de santo am cima de uma caixa de
sapato sobre uma cadeira. Mas ele
brincava de padre com muito respeito. Fez
sua primeira comunhd o e, alguns anos
depois, fol matriculado no  Semindrio
Diocasano de Forlaleza, onde foi um aluno
exemplar. Para poder ser ordenado padre
teve que cbier uma licenga especial do
Papa, pois 50 inha 22 anos de idade.
Ordenado padre, Helder Camara passou a
e preocupar com os problemas da
pobreza, dos menings que ndo podiam
freqlentar a escola e nao tinham o que
comer. Pertenceu aos quadres da Agdo
Integralista Brasileira, mas, desligando-se
do partido, continuou a lutar contra a
rmiseria, a pobraza, a fomea. Elaito bispo &
gragas ao trabalho que estava realizando,
sua fama chegou até o estrangeiro, cnde
fazia conferéncias e tinha seus livros
traduzidos para diversas linguas, Em 1964
foi eleito Arcebispo do Recife & da Olinda,
carge que ocupou ate 1885, Faleceu em
1999, deixando seu exemplo, Seus
ensinamantas, sua bondade.
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35- A MULHER E O HOMEM NA SBEDORIA POPWR Recife: 20-20
Comunicacéo e Ediora, 1994.
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Editora, 1994.
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46-PADRE CICERO ROMAO BASTA: ALGUMAS REFERENCI®
BIBLIOGRAFICA. Recife: 20-20 Comunicacgéo e Edtora, 1999.
(Com Lucia Gaspar)

47 - DICIONARIO DE FOICLORISTAS BRASILEIROS Recife: 20-20
Comunicacéo e Ediora, 1999.

48 - A MOCA QUE CSOU COM UMA COBRA rtfantil). Recife: 20-20
Comunicacéo e Ediora, 1999

49 - BIBLIOGRAFIA PERNAMBUCANA DE FQDRE. Recife: Fundacéo
Joaquim Nabucq 1999.

50 - UM MENINO CHAMADO GILBER® FREYRE. Bcife: FGF/Elégica
Edicdes, 1999.
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1999.
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DICIONARIO DE FOLCLORE PARA ESTUDANTES (com Rubia Léssio)

UM SECULO DE PESQUISA EM CORDEL (com Joseph M. Luyten)
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JOAO MARINS DE ATHAYDE: UM POEA DO POVO

UM MENINO CHAMADO JOAQUIM NABUCO

UM MENINO CHAMADO CAPIBA

UM MENINO CHAMADO JORGE AMADO



13 - DICIONARIO DO RALAVRAO E TERMOS AFINS {1, 22 e 32 edi¢des).
Recife: Editora Guararapes Limitada, 1980; (4%, 53, 62 e 7 2 ed).
Rio de Janeio: Record, 1988/1998, 173p.

14 - FOLCLORERQISMO (12 e 22 edicdes). Recife: Pirata, 1980,1981.

15 - GALALAUS E BAORES Recife: Editora Universitaria - UFPE, 1981.

16 - PAINEL FOICLORICO DO NORDESTE eRife: Editora Universitaria -
UFPE, 1981.

17 - COMES E BEBES DO NORDESTE,(22 e 32 ed.). Recife: Fundacéo
Joaquim Nabucg1984-1985; 42 ed., Recife: Bagago, 1995.

18 - MULHERES E RAS Recife: Grumete Edicbes, 1984

19 - SETE ESTORIS SEM REI. Rcife: Grumete Edicbes, 1984

20 - REMEDIOS POPWRES DO NORDESTRecife: Fundacgéo Joaquim
Nabuco, 1986.

21 - FOLCLORE QWSE SEMPRERecife: Grumete, 1986.

22 - VELHOS E JOVENS: UMA FOLORICA RIMLIDADE Recife: Grumete,
1987.

23 - FOLCLORE & ALIMENTACAO(Prémios Sivio Romero, 1979 e Gran-
Prémio Iberoamericano Augusto Cortazar 1989. Fondo Nacional
de las Artes. Ministerio de Educacion y Justicia, Agentina). Rio de
Janeiro: | nstituto Nacional do Folclore, 1988.

24 - ANTOLOGIA PERNAMBUCANA DE FOLORE. Recife: Editora
Massangana, 1988. (Com Waldemar Valente)

25 - ANTOLOGIA DA POESIA POPUAR DE PERNAMBUCGRecife:
Fundacé&o Joaquim Nabucg 1989. (Com Waldemar Valente)

26 - ANTOLOGIA DO CARNAAL DO RECIFE Recife: Fundacdo Joaquim
Nabuco, 1991. (Com Leonardo Dantas Siva)

27 - ALINGUA NA BOCA DO POVORecife: Fundagédo Joaquim Nabucq
1992.

28 - SOGR/S: PROS & CONTR8 E OUTRA CONVERAS Recife, 1992.

29 - O RECIFE: QUTRO SECUDS DE SIA PAISAGEM .Recife: Fundagéo
Joaquim Nabucq 1992. (Com Leonardo Dantas Siva)

30 - O PUXASACO: AQUI, ALI & ACOLARecife, 1993.

31 - A PAISAGEM PERNAMBUCANRecife: Fundagédo Joaquim Nabucq
1993. (Com Leonardo Dantas Siva)

32- TRES ESTORI& DE DEUS QUWNDO FEZ O MUNDO (@#iclore Infantil).
Recife: 20-20/Comunicacao e Edtora, 1993.

33 - RIQUEZA, ALIMENACAO E FOCLORE DO COCORecife: 20-20/
Comunicacéo e Ediora, 1994.
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PORTUGUE®\. Recife: 20-20/Comunicagédo e Edtora, 1994.
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Um menino chama

Hélder Cam:






Reconhecendo tudo quanto Dom Hélder fez como
padre e como bispo , 0 menino cearense foi eleito
Arcebispo do R ecife e Olinda no dia 12 de abril de
1964, funcéo que ex erceu até 1985.

Este ano , Dom Hélder Camar a morreu. Morreu
e, a0 mesmo tempo , hdo morreu. Morreu, porque
nao esta mais no mundo dos viv 0s. E ndo morreu
porque nos deix ouseuex emplo , seus ensinamentos,
suafilosofia. Osgr andeshomensmorrem,év  erdade;
mas seus ex emplos ficam. F 0i 0 que aconteceu com
Dom Hélder Camar a. Ele ndo morreu. Ele se
encantou.

A essa altur a, Lucas e Eduardo dormiam a sono
solto . Mas Carolina, Erica, Marcelo e Bruno bem que
prestar am atencao até o fim da estoria de um menino
chamado Hélder Camar a, que se tornou um homem,
um heroi, um santo

Todo domingo é dia de festa, aqui em casa.
Os filhos, as nor as e os netos faz em a nossa
alegria. Os netos, entdo  , pintam-o-sete , brincam,
correm, riem, gritam, faz em um barulho enorme,
um barulho que a gente sente falta quando eles
vao embor a.

No domingo passado a casa esta  va cheia.
Era um dia de sol muito bonito e os netos
brinca vam no terr aco, no quintal, subindo na
goiabeir a, colhendo jabuticabas e acerolas. De
repente, o tempo mudou. O sol desapareceu e
comecou a cho ver bem forte. A chuv a € uma
bencédo de Deus. Ela faz com que as sementes,
que os agricultores semear am, germinem, as



arv ores frutifer as floresgcam, as flores enfeitem os
jardins. Comachuv a, o mundo fica mais bonito , mais
verde, mais enfeitado e a gente tem os alimentos

de cada dia.

Chovendo tanto , os netostiv eram que deixar o
quintal e o terr aco, ficando todos na sala, onde a
televiséo ndo tinha nenhum progr amaque agr adasse.

Ai, Lucas chegou perto de mim e falou:

- Por que v06 néo conta uma estoriapr  a gente,
como aquela daquele menino que er a estudioso e
gosta va muito de ler e que se chama va Gilberto
Freyre?

Os netos for am se apro ximando e eu tiv e que
interromper a leitur  a dos jornais, trocar os 6culos,
par a atender ao pedido dos netos que séao pessoinhas
muito importantes par a mim. Eu gosto de sera Vo0,
porgue ser a vO € ser pai com acucar . Os pais
repreendem os filhos, passam cardo eeu,comoa Vo,
fico quieto , no meu canto , torcendo par a que nada
aconteca aos netos.

- Esta certo — concordei. Mas hoje eu v ou
contar outr a estoria, muito bonita, de um menino
gue também conseguiu ser , gr acas aos seus estudos,
a sua forca de v ontade, um dos maiores br  asileiros
do nosso tempo . Vou contar prav 0cés a estoria de
um menino que se chama  va Hélder Camar a.




tém todos o0s seres humanos.

O bispo Dom Hélder Camar  arecebeu muitas
honr arias ndo somente no Br asil como até no
estr angeiro , como o titulo de Doutor pelas
univ ersidades da Bélgica, da Suica, dos Estados
Unidos, da Alemanha, da Fr  anca, da Holanda, da
Italia, do Canada, bem como de Univ ersidades
de Sao P aulo, do Rio de Janeiro , de P ernambuco ,
de Goias, de Santa Catarina, do P arana e do
Ceara.

E Carolina, que é a neta mais velha e queja
|é jornal, deu seu pitaco:

- Por defender os direitos dos pobres, por
combater a miséria e a fome é que Dom Hélder
Céamar a foi chamado de comunista, néo €, VO ?

-Temr azéo, Carolina. P ara algumas pessoas
ricas — 0s maus ricos, é claro — comunista € todo
aquele que se preocupa com a pobreza, com a
miséria, com a fome. De barriga cheia, mor ando
em boas casas, v estindo boas roupas, com 0s
filnos nas melhores escolas e univ ersidades, os
maus ricos ndo se lembr am dos que nao tém um
pao par a comer ,uma escola par afrequentar ,um
trabalho par a ganhar o sustento da familia. As
criangas que vivem nas ruas viram trombadinhas

e percorrem 0s caminhos da marginalizacao :

terminando como 0s assassinos de amanha.

- Como é o nome dele, Vv06? — quis saber
Bruno .

- O nome dele foi escolhido por seu pai.
Hélder € o nome de um lugarejo situado na
Holanda.

- Tabom, voO...

O menino Hélder Camar anasceunodia?de
fev ereiro de 1909, na cidade de F ortaleza, Ceara.
Seu pai, Joao Camar a Filho , er a guarda-livros.

- Ele guarda va os livros de quem, vo? —
indagou Erica, sempre muito curiosa.

- Né&o, Erica. Guarda-livros é a pessoa que
faz a escrita comercial de uma loja, de uma
empresa, de uma fabrica, anotando as
mercadorias compr adas e v endidas, 0s impostos
e os salarios pagos, par asaber,nofimdoano ,se
houv e lucro ou prejuiz  o.

- Entendi, vo!- disse Erica.

A mae de Hélder , dona Adelaide P essoa
Camar a, er a professor a primaria...

- Oquequerdiz erprofessor aprimaria, v0?






Como padre, Hélder Camar  a participou de muitos
mo vimentos par a melhor ar a situacédo da pobreza.
Foi Secretéario de Educacédo do Ceara. En volv eu-se,
depois, com a politica, chegando a faz er parte da
Acdao Integr alista Br asileir a—um partido chefiado por
Plinio Salgado e que tinha como lema “Deus, Patria
e Familia” -, da qual foi Secretario de Estudos.
Abandonando a Acao Integr  alista Br asileir a, o padre
Hélder Camar a continuou a lutar por suas mesmas
preocupacoes: a pobreza, a miséria e a fome.

No dia 20 de abril de 1952, o padre Hélder
Camar a foi eleito bispo

- Eleviroubicho , v6?-indagou Lucas, admir ado,
com os olhos bem arregalados.

- Nao , Lucas. Ele néo virou bicho . Ele foi eleito
bispo , que é um padre que, por sua dedicacao e por
Seus servicos prestados, € promo vido par a um posto
mais importante e que ajudao P apaadirigir algreja.

- Logo vi, vO6. Um homem tdao bom nao podia
vir ar bicho ... —concordou Lucas.

Eleito bispo , devido ao tr abalho que esta va
fazendo , sua fama cresceu ainda mais, ndo somente
no Br asil, como até em muitos paises estr angeiros,
principalmente depois que ele comecou sua luta pelos
Direitos Humanos, combatendo os ricos — nao todos
0S ricos, é claro , e sim 0s maus ricos que guerem
escravizar os pobres, negando-lhes os direitos que

E a primeir av ez que a pessoa é professor  a?
— perguntou Marcelo

- Nao, Marcelo . Professor a priméaria é a
professor aque ensina 0s meninos pequenos quando
chegam na escola, sem saber de nada.

O menino Hélder er a um menino diferente dos
meninos de sua idade, que gosta vam de empinar
papagaio , de jogar piao , de brincar de chicote-
queimado , de adivinhacdo ,de dono-da-calcada

Ele fica va pelos cantos,v endo os outros meninos
brincar , pensando ... Ele gosta va mesmo er a de
assistir a missa aos domingos e dias santos. Um dia,
resolv eu que, quando crescesse, ia ser padre. E
comecou a brincar de padre, rezando suas missas
com muito respeito , ajoelhado em frente a um altar
que ele mesmoimpro  visavacomumacadeir a, caixas
de sapato e a cartilha da escola.

Fez sua primeir a-comunh&o no dia 29 de
setembro de 1917 e, em 1923, matriculou-se no
Seminario Diocesanode F  ortaleza, onde foi um aluno
exemplar .

Com vinte e dois anos, por nao ter ainda a idade
par a ser padre, tev e que conseguir uma autorizacao
especial do P apa.



- Euqueropapa...—chor amingou Eduardo ,
0 menorzinho dos netos.

- Na&o, Eduardo . N&ao é papa de se comer
Papa também é o Chefe da Igreja Catolica do
mundo todo . E o chefe de todos os padres, que
Ihe dev em obediéncia, expliquei.

No dia 16 de agosto de 1931, depois de
conseguir a autorizacdo do P apa, o padre Hélder
Camar a celebrou sua primeir  a missa.

Assim como er a um menino diferente dos
outros, o padre Hélder Camar  a também foi um
padre diferente dos outros padres que se
limita vam arezarmissa,faz  er sermdes, confessar
0s pecadores, faz er novenas do més de maio ,
fazer festa da padroeir a, faz er caridade e ficar
preocupado apenas com o0s problemas de suas
paroquias. O padre Hélder Camar  a tinha outros
planos. Queria resolv er alguns problemas da
pobreza, das criancas que nao tinham o que
comer,oqueVv estirenaofrequenta vamaescola,
tamanha er a a miséria em que viviam.

- Ele foi um amigao dos pobres, néo foi VO ?—
disse Bruno

-Sim, Bruno . Eletr atavatodos, ricos e pobres,
como se fossem seus irmaos.



